
INDICAÇÃO 

Excelentíssimo Senhor Presidente da Câmara Mirim de Rio do Sul. 

O  Vereador  Mirim  que  abaixo  subscreve,  no  uso  de  suas  atribuições 
regimentais,

REQUER:

Ao Chefe do Poder  Executivo Municipal  que,  por  meio da Secretaria 

Municipal de Esporte e Lazer, para que sejam realizados estudos visando à 

criação do Projeto Municipal de Incentivo ao Tênis de Mesa nas escolas da 

Rede  Municipal  de  Ensino  de  Rio  do  Sul,  com  a  instalação  de  mesas, 

disponibilização  de  equipamentos  esportivos  e  participação  de  atletas  e 

bolsistas da SEMEL nas atividades.

A proposta  consiste  na  instalação gradual  de mesas próprias  para a 

prática  do  tênis  de  mesa  nas  escolas  municipais,  acompanhada  da 

disponibilização de equipamentos básicos, especialmente raquetes, bolinhas e 

demais materiais necessários para a realização das atividades.

Além  da  estrutura  física  e  dos  equipamentos,  a  iniciativa  pretende 

aproveitar  e  valorizar  o  conhecimento  existente  no  próprio  Município, 

promovendo  a  participação  de  atletas  de  rendimento  e  atletas  bolsistas 

vinculados à SEMEL, especialmente aqueles que representam Rio do Sul em 

competições regionais e estaduais.

Esses  atletas  poderão  atuar,  conforme  critérios  e  disponibilidade 

definidos pela Secretaria competente, como monitores e instrutores em oficinas 
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esportivas, auxiliando na apresentação da modalidade, no ensino 

de  seus  fundamentos  e  na  realização  de  atividades  práticas  com  os 

estudantes.

As  atividades  poderão  ocorrer  no  contraturno  escolar,  em  oficinas 

esportivas  ou  durante  períodos  destinados  às  atividades  recreativas  e 

esportivas das unidades de ensino.

A proposta possui como principais objetivos:

I – ampliar o acesso dos estudantes da Rede Municipal de Ensino à prática 

esportiva;

II – incentivar a prática do tênis de mesa desde a infância e adolescência;

III – promover hábitos de vida mais ativos e saudáveis;

IV  –  estimular  o  desenvolvimento  da  concentração,  atenção,  coordenação 

motora, agilidade e capacidade de tomada de decisão;

V –  trabalhar  valores  como disciplina,  respeito  às  regras,  responsabilidade, 

ética, autocontrole e superação;

VI  –  proporcionar  aos  estudantes  novas  oportunidades  de  convivência, 

integração e desenvolvimento por meio do esporte;

VII – identificar e estimular novos talentos esportivos no Município;

VIII  –  valorizar  os  atletas  e  bolsistas  da  SEMEL,  aproximando-os  dos 
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estudantes  e  utilizando  suas  experiências  como instrumento  de 

incentivo e formação esportiva;

IX – democratizar o acesso ao tênis de mesa, oferecendo uma modalidade de 

baixo custo de manutenção e que pode ser praticada em espaços escolares;

X – fortalecer a integração entre educação, esporte e formação cidadã.

DA PARTICIPAÇÃO DOS ATLETAS E BOLSISTAS DA SEMEL

Um  dos  principais  diferenciais  da  proposta  é  a  possibilidade  de 
aproximar  os  estudantes  dos  atletas  que  representam  o  Município  em 
competições esportivas.

A participação desses atletas e bolsistas poderá ocorrer  por  meio de 
oficinas,  demonstrações,  aulas  introdutórias,  atividades  recreativas  e 
orientações sobre os fundamentos do tênis de mesa.

Além  de  contribuir  para  a  formação  esportiva  dos  estudantes,  essa 
aproximação permite que crianças e adolescentes tenham contato direto com 
pessoas  que  vivenciam  o  esporte  de  rendimento,  conhecendo  suas 
experiências, desafios, rotina de treinamentos e trajetória.

Dessa forma, os atletas locais passam a exercer também um papel de 
referência  e  inspiração  para  os  estudantes,  demonstrando,  na  prática,  os 
valores  relacionados  à  dedicação,  disciplina,  persistência  e  busca  pela 
melhoria pessoal.

O esporte constitui importante instrumento de educação, inclusão social 
e  formação  cidadã.  No  ambiente  escolar,  a  prática  esportiva  contribui  não 
apenas para o desenvolvimento físico, mas também para aspectos cognitivos, 
comportamentais e sociais dos estudantes.

O tênis de mesa apresenta características especialmente favoráveis ao 
ambiente  educacional.  A  modalidade  exige  concentração,  atenção  visual, 
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coordenação motora fina, velocidade de reação, tomada rápida de 
decisões e controle dos movimentos.

Ao mesmo tempo, sua prática possibilita o desenvolvimento de valores 
fundamentais para a formação dos jovens, como respeito às regras, disciplina, 
autocontrole, responsabilidade, capacidade de lidar com vitórias e derrotas e 
perseverança diante dos desafios.

A  instalação  de  mesas  nas  escolas  permitiria  que  os  estudantes 
tivessem acesso permanente à modalidade, transformando espaços escolares 
em ambientes ainda mais favoráveis à prática esportiva e à convivência.

A disponibilização de raquetes e bolinhas também é fundamental para 
garantir  que  a  iniciativa  não  fique  restrita  àqueles  que  já  possuem 
equipamentos,  permitindo  que todos  os  estudantes  possam experimentar  e 
conhecer o esporte.

Outro  aspecto  relevante  é  a  participação  dos  atletas  e  bolsistas  da 
SEMEL. O Município já possui pessoas envolvidas com a modalidade e com o 
esporte  de  rendimento,  o  que  representa  uma  oportunidade  de  aproximar 
esses  atletas  da  comunidade  escolar  e  utilizar  sua  experiência  como 
ferramenta de incentivo aos estudantes.

Assim, a proposta busca estabelecer um ciclo positivo: a escola oferece 
o espaço e a oportunidade;  a SEMEL contribui  com estrutura,  orientação e 
equipamentos; e os atletas locais compartilham sua experiência, incentivando 
novos estudantes a conhecer e praticar o esporte.

Rio do Sul, 11 de Setembro de 2026. 

EDUARDO MUNIZ LUZ
Vereador Mirim Autor
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